
Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro 
de su estudiante. ☺ 

    Menú de NTI para Academias de Preparación Preescolar de 3 a 5 

Nombre del estudiante:    

Día 10: Elija una actividad de cada área temática a continuación y ponga sus iniciales cuando se complete. Los menús deben enviarse de vuelta cuando los estudiantes regresen a la escuela. 

 

 

 

Literatura 

 *¡ELIGE UNO!  

Matemática 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad Fina 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad Gruesa 

 *¡ELIGE UNO!  
    Socioemocional 

 

*ELI

GE 

UNO  

*CHOOSE ONE  

¡Escoge una letra y mira 

la canción de esa letra!  

https://www.youtube.com/ 
watch?v=4KKEkVrvYVY 
Después de que termine 

el video, hable sobre 

cada una de las palabras 

dichas en el video que 

comienzan con esa letra. 

¡Es una excelente 

manera de desarrollar 

vocabulario! 

 
 
 

Practique la estimación, el 

conteo y el reconocimiento 

de números con George 

usando el juego Bug 

Catcher. 
 

 

https://pbskids.org/curiousg  

eorge/busyday/bugs/  

¡Usa cinta adhesiva, tubos 

de papel higiénico y 

canicas o pompones 

para hacer un laberinto! 

Deje que su hijo ayude a 

agregar la cinta, crear el 

túnel y hacer rodar las 

canicas. 
 

 

https://video.link/w/1Twtb 

¡Haz la Caminata del 

Oso y muchos otros 

movimientos 

divertidos y posturas 

de yoga! 
 

 
https://video.link/w/3Wvtb  

Mira Pete the Cat. 

Habla de cómo no se 

molesta cuando las 

cosas van mal, sigue 

cantando y no se enoja 

ni se molesta. 
 

 
 https://video.link/w/bmytb 

Muéstrele a su hijo una 

letra y pídale que le 

diga el sonido.  Luego, 

busque artículos en su 

casa que comiencen 
con ese sonido.  L - 

lámpara, limón, etc. 

M - fregona, manopla, 

correo... 

Hacer crema de nieve: 
1 taza de leche 
1/2 taza de azúcar   

3 tazas de nieve 
¡Puedes agregar saborizantes! 

Cocinar juntos es una excelente 
manera de trabajar en el 
reconocimiento de números y el 

uso de palabras como más y 

menos, lleno y vacío 

Pídale a su hijo que dibuje 

un autorretrato. También 

pueden practicar diciendo 
su nombre completo, 
fecha de nacimiento (día y 

mes) y edad. Puedes 
enviarlo a la escuela 
cuando regresemos. 

Haga que su hijo camine, 
salte, brinque o camine 
hacia atrás por la casa en 

busca de objetos que 
comiencen con ciertos 
sonidos.  Encuentra algo que 
comience con el 
/d/ sonido, comienza 
con /s/ sonido, etc. 

Haz un picnic en el 

interior. Practique el 
pase, el servicio, los 

modales y la toma 

de turnos. 

 
 

LEAN UN LIBRO JUNTOS: Título   
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada día de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de 

escucha: "Ojos que observan, Oídos que escuchan, Voces tranquilas y Cuerpos tranquilos". 
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