Menu de NTI para Academias de Preparacion Preescolar de 3 a 5 afos

Nombre del estudiante:
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D’a 3. * Elija una actividad de cada area tematica a continuacion y ponga sus iniciales cuando se complete. Los menus deben enviarse de vuelta cuando los

estudiantes regresen a la escuela.

Literatura
*ELIGE UNO!

Matemitica
*ELIGE UNO!

Motricidad Fina
*ELIGE UNO!

Motricidad Gruesa
*IELIGE UNO!

Socioemocional
*ELIGE UNO

Aprende acerca de las
palabras que
comienza con cada
letra del alfabeto
jugando a Abby's
Sandbox Search
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hitps://www.sesamestreet,

org/games
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Explora una de las 9
actividades lUdicas en el sitio
web de Let's Learn KY.

hitps://letslearnky.org/count

Mira la cancién de storybots

sobre el sistema solar.
Luego dibuja un sol y
planetas. Cuenta cuantos
planetas agregaste a tu
sistema solar.
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https://video.link/w/tyPgb

Practica nombrar las partes
de tu cuerpo mientras
haces el video a
continuacién. Practique la
identificacién de ofras
partes del cuerpo como las
ufias, la mufieca, los
nudillos, etc.
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hitps://video.link/w/LDNagb

Practica la respiracion...
iUna de nuestras
estrategias para
calmarse!

https://video.link/w/VM
Ztb

Pidale a su hijo que haga
un"Paseo porimdgenes' a
través de un libro con un
familiar o amigo. Deja que
cuenten la historia usando
las imagenes como pistas.
iEntonces regresen y lean
la historia juntos!

¢Cuéntos articulos puedes
enconfrar en nuestra
casa que son amarillase
(u ofros colores) Pidale a
su hijo que lo ayude a
buscar  articulos de
diferentes colores dentro
o fuera de su casa.

Use un recipiente viejo o

tupperware, corte una pequeia

X en la tapa. Dele a su hijo un

tazén de arroz crudo, frijoles o

cualqguier cosa pequeiia. Pideles
que transfieran todo del tazén al
recipiente empujandolo a través
de la X de la tapa. Para hacerlo
aun mas dificil, pideles que usen
pinzas para recoger los articulos.

Lanzen una pelota o un
globo de ida y vuelta con
su hijo. Cuenta cuantas
veces lo lanzas antes de
que caiga.

Juega un juego como
Candyland, Go Fish,
Old Maid, Chutes y
Ladders. Practiquen
tomar turnos. Haga
que su hijo use el
"didlogo interno" para
recordar los pasos
para tomar un turno.

LEAN UN LIBRO JUNTOS:

Titulo

Ademdads de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada dia de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de
escucha: "Ojos que observan, Oidos que escuchan, Voces franquilas y Cuerpos tfranquilos”.

Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro
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