
Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro 
de su estudiante. ☺ 

                   Menú de NTI para Academias de Preparación Preescolar de 3 a 5 años 
 

Nombre del estudiante:    

Día 5: *Elija una actividad de cada área temática a continuación y ponga sus iniciales cuando se complete. Los menús deben enviarse de vuelta cuando los estudiantes regresen a la escuela. 

 

 

 

Literatura 

 *¡ELIGE UNO!  

Matemática 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad Fina 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad Gruesa 

 *¡ELIGE UNO!  

Socioemocional 

 *ELIGE UNO  

Lee un libro y conversa 

sobre él. Pregúntate qué 

pasó al principio, a la 

mitad y al final de la 

historia. 
Habla de imágenes y 

de lo que está 

pasando. 
 

 
 

https://www.storylineonline.ne   

t/  

Subitizar significa que su hijo 

puede reconocer "cuántos" 
en grupos pequeños. 

Reproduzca este video y 

practique la subitización a 
5. 

 

 

https://video.link/w/vgNqb 

¡Haz pintura comestible! 
Luego, su hijo puede usarlo 
para pintar con los dedos, 
pintar en tostadas o 
galletas, etc. Si no tienes 
un pincel, usa los dedos o 
hisopos. 

 

 
https://video.link/w/NhVqb 

 

 
Explora una de las 9 
actividades lúdicas en el sitio 
web de Let's Learn KY. 
https://letslearnky.org/move/  

¡Juega a "adivinar el 

sentimiento" con Daniel 
Tiger! 

 

 
 
https://pbskids.org/daniel/ga  

mes/guess-the-feeling  

Ve a buscar rimas 

alrededor de tu casa y 

encuentra palabras 

que rimen. 

(pared/bola, 

puerta/suelo, 

fregona/tapa, silla/oso, 

cama/cabeza, 

azul/zapato, etc.) 

Ve a la caza de números. 

Muéstrele a su hijo un número y 

pídale que busque números de 

artículos en toda la casa. 

Una vez encontrados, pídales que 

cuenten los artículos. Por ejemplo, 

una taza, dos zapatos o tres 

ventanas. 

¿Qué números identificó y contó 

su hijo? Encierra en un círculo el 

número correcto. 1 2 3 4 5 6 7 8 

9 10 

Haga que su hijo use pinzas, 

pinzas o una pinza para la 

ropa para mover objetos 
pequeños como bolas de 

algodón, cuentas, fideos, etc. 

de un tazón a una taza, etc. 
 

 

 

Haz ángeles de nieve 

con un amigo. Compara 

tamaños. 
 

 

 
 

Vacíe el lavavajillas o la 

rejilla de secado juntos. 

Pídale a su hijo que le 

ayude a clasificar los 

tenedores, los cuchillos de 

mantequilla y las 

cucharas. Habla sobre los 

diferentes tamaños de 

platos, tazas, etc. 

LEAN UN LIBRO JUNTOS: Título   
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada día de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de 

escucha: "Ojos que observan, Oídos que escuchan, Voces tranquilas y Cuerpos tranquilos". 
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