
Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro 
de su estudiante. ☺ 

                   Menú de NTI para Academias de Preparación Preescolar de 3 a 5 años 
 

Nombre del estudiante:    

Día 6: *Elija una actividad de cada área temática a continuación y ponga sus iniciales cuando se complete. Los menús deben enviarse de vuelta cuando los estudiantes regresen a la escuela. 

 

 

 

Alfabetismo 

 *¡ELIGE UNO!  

Matemática 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad fina 

 *¡ELIGE UNO!  

Motricidad gruesa 

 *¡ELIGE UNO!  
     Socioemocional 

 

 *¡ELI

GE 

UN

O!  

*¡ELIGE UNO!    

 

 
 

Explora una de las 9 
actividades lúdicas en el sitio 
web de Let's Learn KY. 
 https://letslearnky.org/talk/  

¡Juega al conteo de velas 

de cumpleaños! Practica el 

conteo y el reconocimiento 

de números. 
 

 

https://www.abcya.com/gr  

ades/prek/numbers 

Play other math games if 

your child is ready! 

Miren juntos el video de 
Mat Man y hablen sobre 
las partes de un cuerpo. 
Luego pídale a su hijo que 
dibuje un 

¡Retrato de tu familia! 
 

 

https://video.link/w/7W 

Wqb 

¡Muévelo! Después de 
bailar juntos, hablen sobre 
cómo el contoneo 
comienza con el sonido 
/c/ y la letra C. Piensa en 
otras palabras que 
comiencen con ese sonido. 

 

 
https://video.link/w/seOqb 

 

 

Explora una de las 9 
actividades lúdicas en 
el sitio web de Let's 
Learn KY. 
https://letslearnky.org/con  

nect/ 

Practiquen decir el 

alfabeto juntos. Lanza un 

Juegue de un lado a otro 

con su hijo y tomen turnos 

para decir una letra a la vez. 

Usando una baraja de cartas 
estándar, saca las cartas que 
representan las cantidades del 
uno al cinco (puedes usar del 1 
al 10 si conocen del 1 al 5). 
Úselos para jugar juegos que 
incluyen ir a pescar y 
memorizar con su hijo para 
ayudarlo a reconocer 
cantidades a simple vista. 

Llena una bolsa Ziploc 

gigante con gel para el 

cabello y colorante 

alimentario, si es necesario. 

Escribe su nombre u otras 

palabras en una hoja de 

papel. Coloque la bolsa de 

gel sellada sobre el papel y 

deje que su hijo trace las 
letras. 

Etiquete las escaleras o haga 

etiquetas en el piso con números 

escritos en papel y lance bolsas 

de frijoles para aterrizar en cada 

escalera o papel.  Hágalo más 

difícil haciendo que su hijo 

trabaje para aterrizar la bolsa de 

frijoles números en orden. Si no 

tienes una bolsa de frijoles, ¡usa 

calcetines enrollados! 

Juega a juegos como 
Candyland, Go Fish, Old 
Maid, Chutes and 
Ladders. Practica tomar 
turnos. Haga que su hijo 
use el "diálogo interno" 
para recordar los pasos 
para tomar un turno. 

LEAN UN LIBRO JUNTOS: Título   
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada día de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de 

escucha: "Ojos que observan, Oídos que escuchan, Voces tranquilas y Cuerpos tranquilos". 
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