
If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Packet 24 months and above 
 

 

 
Student Name:    

Day 4: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 
 

Literacy 
*CHOOSE ONE! 

Math 
*CHOOSE ONE! 

Fine Motor 
*CHOOSE ONE! 

Gross Motor 
*CHOOSE ONE! 

Social/Emotional 
*CHOOSE ONE! 

 Alphabet Recognition 
 
Randomly point out letters and say 
the letter aloud and encourage 
repetition from your child. 
Repetition is helpful. 

           

        

Matching Cards 
 

Create cards with numbers, 
shapes, or pictures for your child 
to match. 
   

     
 

  Buttoning or Zippering 
Activity 

 
Practice buttoning a shirt, 
zipping a jacket, or using a 
zipper toy. 

         

Turn a large box on it’s side 
to become your goal. Then 
take turns trying to kick the 
ball into the goal, cheering 
when your little athlete 
makes a goal. 

Dance Party  
Play your child’s favorite 
songs and encourage them 
to dance in different ways to 
express different emotions. For 
example, dance joyfully 
when feeling happy, or slow 
down and sway for a more 
peaceful or calm feeling. 

          Letter Basket 
 
Write a letter on the front of a 
basket or vessel that can hold 
items. Using that letter, find items 
that begin with that letter and 
place them in the basket/vessel. 
 

               

   Patterns 
 

Use large household items or 
food to create simple patterns 
(red-blue-red) and ask your child 
to copy them. (Suggestions of 
items to use: various colored 
socks, pasta shapes, or anything 
that comes is a variety of colors, 
shapes, or sizes to create 
repeating sequence. 
 

Shoe Independence 
If your child is ready, start 
practicing how to Velcro 
their shoes/tie their shoes. 
 

         

Obstacle Course 
Set up a simple 
obstacle course with 
pillows, cushions, and 
furniture. Children can 
crawl under tables, 
jump over soft 
obstacles, or climb 
onto low structures 

Treasure Hunt   
 
Hide small toys or treats 
around the house and 
create a simple 
"treasure hunt" with 
clues.  

       

READ A BOOK TOGETHER: Title_   
In addition to the above activities, please read together each NTI day. 



If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Packet 24 months and above 
 

 

 
Nombre del estudiante:    

Dia 4: Elija una actividad de cada área temática a continuación y coloque sus iniciales cuando la haya completado. El menú debe devolverse cuando los estudiantes regresen a 
la escuela. 

 

Literacy 
* ELIGE UNO! 

Math 
* ELIGE UNO! 

Fine Motor 
* ELIGE UNO! 

Gross Motor 
* ELIGE UNO! 

Social/Emotional 
* ELIGE UNO! 

 Reconocimieto del Alfabeto 
 
Señale las letras al azar y dígalas 
en voz alta y fomente la repetición 
de su hijo. La repetición es útil. 

           

        

Combinando Tarjetas 
 

Cree tarjetas con números, 
formas o imágenes para que su 
hijo las coincida. 
   

     
 

  Abrocharse los 
botones o cerrar el 
cierre 
Actividad 

Practique abotonarse 
una camisa, subir el 
cierre de una 
chaqueta o usar un 
juguete con 
cremallera.         

 Gira una caja grande de 
lado para que se convierta 
en tu objetivo. Luego, 
túrnense para tratar de 
patear la pelota hacia la 
portería, animando 
cuando su pequeño atleta 
haga un gol. 

Fiesta Baile   
Ponga las canciones favoritas 
de su hijo y anímelo a bailar 
de diferentes maneras para 
expresar diferentes 
emociones. Por ejemplo, 
baila alegremente cuando te 
sientas feliz, o reduce la 
velocidad y mecete para 
una sensación más pacífica o 
tranquila. 

          Contenedor de Letras 
 
Escriba una letra en el frente de 
una canasta o recipiente que 
pueda contener artículos. Usando 
esa letra, busque artículos que 
comiencen con esa letra y 
colóquelos en la 
canasta/recipiente. 
 
               

   Parejas 
 

Use artículos domésticos o 
alimentos grandes para crear 
patrones simples (rojo-azul-rojo) 
y pídale a su hijo que los copie. 
(Sugerencias de artículos para 
usar: calcetines de varios 
colores, formas de pasta o 
cualquier cosa que venga con 
una variedad de colores, formas 
o tamaños para crear una 
secuencia repetitiva. 

Independecina de Zapato 
Si su hijo está listo, 
comience a practicar 
cómo Velcro / atar sus 
zapatos. 

         

Curso de Obstaculos 
Organice una carrera 
de obstáculos simple 
con almohadas, 
cojines y muebles. Los 
niños pueden gatear 
debajo de las mesas, 
saltar obstáculos 
blandos o trepar a 
estructuras bajas 

Búsqueda del tesoro 
Esconde juguetes 
pequeños o golosinas 
por la casa y crea una 
sencilla "búsqueda del 
tesoro" con pistas. 

       

LEER UN LIBRO JUNTOS: Titulo _   
Además de las actividades anteriores, lean juntos cada día de NTI.. 


