
If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    
Day 6: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 

 

 

 

Literacy 
*CHOOSE ONE! 

Math 
*CHOOSE ONE! 

Fine Motor 
*CHOOSE ONE! 

Gross Motor 
*CHOOSE ONE! 

Social/Emotional 
*CHOOSE ONE! 

        Kick the letter cup 
Take a stack of plastic cups and 
write a single letter on each. Then, 
line the cups up in a row. Give 
your child a small ball (or any 
softball) and instruct them to kick 
it toward the letter cups. Once 
they knock a cup down, instruct 
them to say the name of the letter 
on it.  

      Hide and Count 

Hide toys and have your child find 
and count them. 
 

     
 

Shape Sorting 

Activity: Use a shape sorter 
toy or create one by 
taping shapes on the floor 
and sorting out items on 
the floor with items around 
the house.  

 

     Follow the Leader 
Activity: Play a game where 
you take turns being the 
"leader" and your child follows 
your movements (such as 
jumping, twirling, or stretching). 
Incorporate fun movements 
like hopping on one foot or 
pretending to be animals. 
 

Caring for a Toy or Pet 
Activity: Lay down on a soft 
surface and encourage your 
child to roll around, either 
forward or backward. You 
can make it a game by 
calling out certain 
movements (e.g., roll to the 
left, roll like a log). 

           

       What Happens Next 
Pause a story at a key moment 
and ask children, "What 
happens next?" This encourages 
them to use clues from the story 
to predict future events, helping 
build imagination. 

 

      Cooking Together 

Let your child help count and 
measure ingredients. 

     

 

Washing Toys/ Dolls 

Activity: Fill a small basin with 
soapy water and give your 
child some plastic toys or 
dolls to wash. 

 

Rolling on a soft Mat or 
Carpet 
Activity: Lay down on a soft 
surface and encourage your 
child to roll around, either 
forward or backward. You 
can make it a game by 
calling out certain 
movements (e.g., roll to the 
left, roll like a log). 

Superheroes 
Pretend to be superheroes 
with capes or other 
imaginative props. You 
and the child can take on 
roles of saving the day, 
helping others, and 
keeping people safe. 

 

READ A BOOK TOGETHER: Title_   
In addition to the above activities, please read together each NTI day. 



If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    
Day 6: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 

 

 

 

Literatura 
* ELIGE UNO! 

Matematicas 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Fina 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Gruesa 
* ELIGE UNO! 

Social/Emocional 
* ELIGE UNO! 

        Patea la taza con letras 
Toma una pila de vasos de 
plástico y escribe una sola letra 
en cada uno. Luego, alinea las 
tazas en una fila. Dele a su hijo 
una pelota pequeña (o cualquier 
pelota de softball) e indíquele 
que la patee hacia las tazas con 
letras. Una vez que derriben una 
taza, indíqueles que digan el 
nombre de la letra en ella. 

      Esconderse y contar 

Esconda los juguetes y pídale a su 
hijo que los encuentre y los 
cuente. 

     
 

Ofrganizar figuras 

Actividad: Use un 
juguete clasificador de 
formas o cree uno 
pegando formas en el 
piso y clasificando los 
artículos en el piso con 
los artículos de la casa. 

Seguir el Lider 
 

Actividad: Juegue un juego en 
el que se turnen para ser el 
"líder" y su hijo siga sus 
movimientos (como saltar, 
girar o estirarse). Incorpora 
movimientos divertidos como 
saltar en un pie o fingir ser 
animales. 
 

Cómo cuidar un juguete o 
una mascot 
Actividad: Acuéstese sobre 
una superficie blanda y 
anime a su hijo a rodar, ya 
sea hacia adelante o hacia 
atrás. Puedes convertirlo en 
un juego diciendo ciertos 
movimientos (por ejemplo, 
rodar hacia la izquierda, 
rodar como un tronco). 
           

       Que sigue despues 
Haga una pausa en un cuento 
en un momento clave y 
pregunte a los niños: "¿Qué 
pasa después?" Esto los anima a 
usar pistas de la historia para 
predecir eventos futuros, lo que 
ayuda a desarrollar la 
imaginación. 

      Cocinando juntos 

Permita que su hijo ayude a 
contar y medir los ingredientes.    

 

 

Lavando 
juguetes/muñecas 

Actividad: Llene un 
recipiente pequeño con 
agua jabonosa y dele a su 
hijo algunos juguetes de 
plástico o muñecas para 
que se lave. 

 

Rodar sobre una alfombra o 
tapete suave 
Actividad: Acuéstese sobre 
una superficie blanda y 
anime a su hijo a rodar, ya 
sea hacia adelante o hacia 
atrás. Puedes convertirlo en 
un juego diciendo ciertos 
movimientos (por ejemplo, 
rodar hacia la izquierda, 
rodar como un tronco). 

Superheroes 
Imagina ser superhéroes 
con capas u otros 
accesorios imaginativos. 
Usted y el niño pueden 
asumir el papel de salvar 
el día, ayudar a los demás 
y mantener a las personas 
seguras. 

 LEER UN LIBRO JUNTOS: Titulo _   
Además de las actividades anteriores, lean juntos cada día de NTI.. 


