
If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    
Day 7: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 

 

 

 

Literacy 
*CHOOSE ONE! 

Math 
*CHOOSE ONE! 

Fine Motor 
*CHOOSE ONE! 

Gross Motor 
*CHOOSE ONE! 

Social/Emotional 
*CHOOSE ONE! 

Play I Spy 

Play I spy, and say, “I spy with 
my little eye, something that 
begins with a ‘B’.” Then see if 
your child can identify the 
object. 

Fingerplay Rhymes 

To combine counting with 
movement, use rhymes like 
“One, Two, Buckle My Shoe” 
or “Five Little Monkeys.” 

       

Fill the Bottle with Small Items 

Activity: Give your child a small 
plastic bottle and ask them to 

fill it with objects like pom-poms 
or crumpled-up paper. Tip: Use 
a clear bottle so your child can 

see the objects inside. 

                 

            

 

 Jumping Over a Rope or String 
 
Activity: Hold a rope or string on 
the ground and encourage your 

child to jump over it. 

 

Organizing a Mini “Party” or 
Celebration. 
 Activity: Set up a pretend 
“party” where your child gets to 
invite dolls or stuffed animals 
and practice greeting others, 
offering them toys, or sitting 
together. This can help them 
understand hospitality and 
inclusion. 

        
 How is Your Day 

Talk about daily routines to help 
your child practice language 
skills. While eating an apple, ask 
your child to describe the color, 
feel, or taste. In the car, ask 
them to describe what they see 
outside the window. 

    Toy Cleanup Game 

Ask your child to pick up a 
specific number of toys (e.g., 
“Let’s put three cars in the 
bin”). 

 

Please work with your child 
to teach them to snap. 
Have them imitate the 

movement you make with 
your hands. 

https://www.youtube.com/
watch?v=fu3LGuVjGPE  
 

         Freeze Dance 
 

Activity: Play music and let 
your child dance around. 

When the music stops, they 
have to freeze in place until 

the music starts again. 
 

Helping Hands Game 
Do a task together that 

requires teamwork, such as 
folding laundry or putting 

toys away. Praise your child 
for being a helper and 

working together. 
 

READ A BOOK TOGETHER: Title_   
In addition to the above activities, please read together each NTI day. 

https://www.youtube.com/watch?v=fu3LGuVjGPE
https://www.youtube.com/watch?v=fu3LGuVjGPE


If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    
Day 7: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 

 

 

 

Literatura 
* ELIGE UNO! 

Matematicas 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Fina 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Gruesa 
* ELIGE UNO! 

Social/Emocional 
* ELIGE UNO! 

Jugar Yo Veo. 

Juegue a espío y diga: 
"Espío con mi ojito, algo 
que empieza con una 'B'". 
Luego vea si su hijo puede 
identificar el objeto. 

Rimas para jugar con los 
dedos 
Para combinar el conteo con 
el movimiento, usa rimas 
como "Uno, dos, abrocha mi 
zapato" o "Cinco monos 
pequeños.” 
 

Llenar un bote con 
cosaspequeñas 

Actividad: Dele a su hijo una 
pequeña botella de plástico y 
pídale que la llene con objetos 

como pompones o papel 
arrugado. Consejo: Use un 

biberón transparente para que 
su hijo pueda ver los objetos 

que contiene. 

                 

            

 

 Saltar sobre una cuerda o hilo 
 

Actividad: Sostenga una 
cuerda o cordón en el suelo 

y anime a su hijo a saltar 
sobre ella. 

Organizando una fiesta 
pequeña o celebración 

 Actividad Organice una "fiesta" 
ficticia en la que su hijo pueda 
invitar a muñecas o animales 
de peluche y practique saludar 
a los demás, ofrecerles juguetes 
o sentarse juntos. Esto puede 
ayudarles a entender la 
hospitalidad y la inclusión. 

        
 Cómo está tu dia 

Hable sobre las rutinas diarias 
para ayudar a su hijo a 
practicar las habilidades 
lingüísticas. Mientras come una 
manzana, pídale a su hijo que 
describa el color, la sensación 
o el sabor. En el auto, pídales 
que describan lo que ven fuera 
de la ventana. 

Juego de limpieza de juguetes 

Pídale a su hijo que recoja 
una cantidad específica de 
juguetes (por ej., "Vamos a 
poner tres autos en la 
basura"). 

Por favor, trabaje con su 
hijo para enseñarle a 
chasquear. Pídeles que 
imiten el movimiento que 
haces con las 
manos.https://www.youtub
e.com/watch?v=fu3LGuVjG
PE  
 

Baile de los congelados 
 

Actividad: Ponga música y 
deje que su hijo baile. Cuando 

la música se detiene, tienen 
que congelarse en su lugar 

hasta que la música comience 
de nuevo. 

Juego de manos que 
ayudan 

Hagan juntos una tarea que 
requiera trabajo en equipo, 

como doblar la ropa o 
guardar los juguetes. Elogie a 
su hijo por ser un ayudante y 

trabajar juntos. 

LEER UN LIBRO JUNTOS: Titulo _   
Además de las actividades anteriores, lean juntos cada día de NTI.. 

https://www.youtube.com/watch?v=fu3LGuVjGPE
https://www.youtube.com/watch?v=fu3LGuVjGPE
https://www.youtube.com/watch?v=fu3LGuVjGPE

