Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above.

Student Name:

Day 8: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school.

Literacy
*CHOOSE ONE!

Math
*CHOOSE ONE!

Fine Motor
*CHOOSE ONE!

Gross Motor
*CHOOSE ONE!

Social/Emotional
*CHOOSE ONE!

lAlphabet pillow jumping

Use a stack of paper or paper
plates, and write one letter on
each. Then, use packing tape
to secure each paper/plate to
a pillow and spread them
around the room. As they jump
to each new pillow, have them
say the letter or letter sound.

\Water Play

Use cups of different sizes to explore
“more” and “less” during bath time.

Use cups of different sizes to explore
“more” and “less” during bath time.

Fruit and Veggie
Sorting

Activity: Provide
different types of small
toy fruits and
vegetables (or cut-out
shapes) and have your
child sort them by
color, shape, or type.

Hooping on One Foot

Activity: Have your child
practice hopping on one
foot and then switch to the
other foot. This helps with
balance and coordination.
Turn it into a fun game by
seeing how long they can
hop or adding a “hop to
the finish line” race.

How Does the Story End?

Tell your child a simple story
with an incomplete ending
(e.qg., "The little rabbit lost his
favorite toy and felt really sad.
What do you think happened
next?"). Encourage your child
to come up with an ending
and talk about how the
character might feel and what
they could do to feel better.
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Practice turning pages in a
book while reading a story
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Shape Drawing

Draw shapes on paper and
help your child identify and
name them.
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Lid Matching Game
Activity
Give your child a set of
plastic bottle lids or jar
lids and matching
containers to screw them
onto.

Pillowcase Races

Just ensure a clear
pathway in a room and use
soft materials like pillows on

either side to mark the
starting and finishing points
for safety.

Animal Emotion Sounds

Pretend to be animals
representing different
emotions (e.g., aroaring lion
for anger, a purring cat for
calm, or a chirping bird for
happiness). Please
encourage your child to
imitate the sounds or act out
the emotions in their own

READ A BOOK TOGETHER: Title

In addition to the above activities, please read together each NTI day.

If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ©




Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above.

Student Name:
D|a. 8: Elija una actividad de cada area tematica a continuacion y coloque sus iniciales cuando la haya completado. El menu debe devolverse cuando los estudiantes regresen a la
escuela.
Literatura Matematicas Motricidad Fina Motricidad Gruesa Social/Emocional
* ELIGE UNO! * ELIGE UNO! * ELIGE UNO! * ELIGE UNO! * ELIGE UNO!

Almohada con el alfabeto
saltando

Use una pila de papel o
platos de papel y escriba
una letra en cada uno.
Luego, use cinta de
embalaje para asegurar
cada papel / plato a una
almohada y extiéndalos por
la habitacion. A medida
que saltan a cada nueva
almohada, pidales que
digan la letra o el sonido de
la letra.

Juego de Agua

Use tazas de diferentes tamairios
Jpara explorar "mas" y "menos"”

de diferentes tamafos para

hora del bafio.

durante la hora del bafo. Use tazas

explorar "mas" y "menos" durante la

Ordenar frutas y
Vegetales

Actividad: Proporcione
diferentes tipos de
frutas y verduras de
juguete pequefias (o
formas recortadas) y
pidale a su hijo que las
clasifique por color,
forma o tipo.

Hula hula con un solo pie

Actividad: Pidale a su hijo
gue practique saltar sobre
un pie y luego cambie al
otro pie. Esto ayuda con el

equilibrio y la coordinacion.

Conviértelo en un juego
divertido viendo cuanto
tiempo pueden saltar o
agregando una carrera de
"salto hasta la linea de
meta".

Como termina la historia?

Cuéntele a su hijo un cuento
sencillo con un final
incompleto (por €j., "El
conejito perdio su juguete
favorito y se sintié6 muy triste.
¢ Qué crees que paso
después?"). Anime a su hijo a
pensar en un final y hablar
sobre cémo podria sentirse el
personaje y qué podria hacer
para sentirse mejor.
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Practica pasar las paginas de
un libro mientras lees un

cuento

Dibujando Figuras

Dibuje formas en papel y ayude
a su hijo a identificarlas y
nombrarlas.

Actividad de juego de
emparejar tapas
Dele a su hijo un juego
de tapas de botellas de
plastico o tapas de
frascos y recipientes a
juego para atornillarlas.

Carreras de fundas de
almohada

Solo asegurese de que el
camino esté despejado en
una habitacién y use
materiales suaves como
almohadas a ambos lados
para marcar los puntos de
inicio y llegada por
seguridad.

Sonidos de emociones de
animals Imagina que son
animales que representan

diferentes emociones (por €j.,

un leén rugiente para la ira, un
gato que ronronea para la
calma o un pajaro que canta
para la felicidad). Anime a su
hijo a imitar los sonidos o a
representar las emociones a su
manera.

LEER UN LIBRO JUNTOS: Titulo

Ademas de las actividades anteriores, lean juntos cada dia de NTI..

If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ©




