
If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    

 

 

Day 10: Choose an activity from each subject area below and initial when completed. Menu should be sent back when the students return to school. 
 

Literacy 
*CHOOSE ONE! 

Math 
*CHOOSE ONE! 

Fine Motor 
*CHOOSE ONE! 

Gross Motor 
*CHOOSE ONE! 

Social/Emotional 
*CHOOSE ONE! 

Have pretend phone 
conversations with your 
child by talking on a toy 
phone or old cordless 
phone. 

      

           Calendar Fun 

Point to numbers on the calendar 
and talk about the days. 

            

 

Hiding and Finding Objects 
Activity: Hide small objects like 
toys, blocks, or buttons around 
the room and have your child 
search for and retrieve them. 

    Apple Scoop and Sort 
 

       

Cloud Watching and 
Imagination Time 
Lay outside with your child 
and watches the clouds go 
by. Point out different 
shapes in the clouds and 
use your imagination to 
make up stories about 
them. This activity 
encourages calmness and 
mindfulness. 
 

Read a book and do 
something with your 
child that they do in the 
book. Bring it to life! 
 
 

          Bath Time Math 

Use bath toys to count and 
compare quantities during play. 

 

Using Utensils at Mealtime 
During mealtime, work with 
your child on using utensils 

 

     The Floor is Lava 
 
Try to make it across our 
living room floor without 
touching the lava, aka the 
floor! 

 Texture Exploration Tray 
Create a tray with different 
textured materials like 
sandpaper, felt, bubble 
wrap, and soft cotton. Let 
your child feel and explore 
each texture. You can talk 
about how each texture feels 
(rough, soft, bumpy, smooth) 
to build sensory awareness. 
 

READ A BOOK TOGETHER: Title_   
In addition to the above activities, please read together each NTI day. 

 



If you have any questions regarding NTI work, please feel free to contact your student’s teacher! ☺ 

Prep Academy EHS NTI Menu-24 months and above. 

Student Name:    

 

 

Dia 10: Elija una actividad de cada área temática a continuación y coloque sus iniciales cuando la haya completado. El menú debe devolverse cuando los estudiantes regresen 
a la escuela.. 

 

Literatura 
* ELIGE UNO! 

Matematicas 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Fina 
* ELIGE UNO! 

Motricidad Gruesa 
* ELIGE UNO! 

Social/Emocional 
* ELIGE UNO! 

Mantenga conversaciones 
telefónicas ficticias con su 
hijo hablando por un 
teléfono de juguete o un 
teléfono inalámbrico viejo.    

  

           Calendario divertido 

Señale los números en el 
calendario y hable sobre los días. 

            

 

Esconder y encontrar objetos: 
 

Actividad Esconda objetos 
pequeños como juguetes, 
bloques o botones por la 

habitación y haga que su hijo 
los busque y los recupere. 

Recoger y clasificar manzanas 
 

       

Observación de nubes y 
tiempo de imaginación 
Acuéstese afuera con su 
hijo y observe pasar las 
nubes. Señala diferentes 
formas en las nubes y usa tu 
imaginación para inventar 
historias sobre ellas. Esta 
actividad fomenta la calma 
y la atención plena. 

Lea un libro y haga algo 
con su hijo que él haga 
en el libro. ¡Dale vida! 
 

Matemáticas de la hora del baño 

Use juguetes de baño para 
contar y comparar cantidades 
durante el juego. 

 

Utilizr utencilios a la hora 
de comer 
Durante la hora de comer, 
trabaje con su hijo en el 
uso de los utensilios 

 

     El suelo es lava 
¡Intenta cruzar el piso de 
nuestra sala de estar sin 
tocar la lava, es decir, el 
piso! 

 Bandeja de exploración de 
texturas 
Crea una bandeja con 
diferentes materiales 
texturizados como papel de 
lija, fieltro, plástico de 
burbujas y algodón suave. 
Deje que su hijo sienta y 
explore cada textura. Puede 
hablar sobre cómo se siente 
cada textura (áspera, suave, 
irregular, lisa) para crear 
conciencia sensorial. 
 

LEER UN LIBRO JUNTOS: Titulo _   
Además de las actividades anteriores, lean juntos cada día de NTI.. 

 


