
 Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro de su estudiante! ☺ 

Prep Academy Preescolar Menú NTI-3 a 5 años 
 

Nombre del estudiante:    
Day 6: *Elija una actividad temática a continuación y ponga sus iniciales cuando se complete. Menús deben de enviarse de vuelta cuando los estudiantes regresen a la escuela. 

 

 

 

Lectoescritura 
*ESCOGE UNA! 

Matemática 
*ESCOGE UNA! 

Motricidad Fina 
*ESCOGE UNA! 

Motricidad Gruesa 
*ESCOGE UNA! 

   Socioemocional 

          *ESCOGE UNA! 
Desarrolle afirmaciones como 
"Soy inteligente" para publicar 
en la habitación de su hijo o 
en el baño para recordárselo 
todos los días. 
 

         
 
 
 
 
 
     

El aventurero tío Harold, de 
Oscar, ha regresado de un 
viaje. En esta historia de 
geometría, los niños 
repasan formas básicas en 
un contexto del mundo 
real mientras el pequeño 
cambiaformas de Oscar se 
transforma en un 
cuadrado, un rectángulo, 
un círculo, un óvalo y más. 
 
www.education.com/gam  
e/the-shapeshifter  
 
 
 
 
    

Pelar un Plátano  
Esta es una gran fruta para 
pelar. Le enseñará a su hijo a 
no empujar demasiado 
fuerte con la mano   
 

Línea Conga 
¡Canta y aprende con The 
Kiboomers! Es la canción de 
baile de Conga Line para 
niños. Esta divertida canción 
de acción es perfecta para 
cualquier fiesta de baile para 
niños. ¡Prepárate para agitar, 
agitar, agitar! Sólo tienes que 
seguir las acciones del vídeo y 
estarás bailando en un abrir y 
cerrar de ojos. 
 
Conga Line Dance 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Los niños se benefician de 
practicar la toma de 
decisiones y compartir 
ideas. Hablar sobre su 
rutina escolar ideal, 
incluyendo lo que harían 
primero en la mañana y las 
nuevas responsabilidades 
que quieren asumir, ayuda 
a establecer rutinas 
positivas. Esto apoya el 
comportamiento, suaviza 
las transiciones escolares, 
reduce las luchas de 
poder y fortalece el 
vínculo entre padres e 
hijos. 

Habilidades de Manejo de Libros 
Habla de las partes de un libro; 
portada, contraportada, lomo y 

páginas. Señale el título, el autor y 
el ilustrador. Anime a los niños a 
practicar sostener y "leer" libros, 

pasar páginas y notar las 
características de los libros. 

 

Caza de Formas 
Vaya a una búsqueda del 
tesoro por la casa para 
encontrar objetos de 
diferentes formas (por ejemplo, 
cajas cuadradas, platos 
redondos, etc.). 

Armado de Rompecabezas 
con Piezas Pequeñas 
Trabajen juntos en 
rompecabezas con piezas 
pequeñas para ayudar a su 
hijo a fortalecer la 
coordinación mano-ojo y las 
habilidades para resolver 
problemas. 

 Simón Dice 
Tomen turnos para ser Simón 
con su hijo y haga que todos 
hagan varios movimientos, 
como saltar sobre una 
pierna, tocarse los dedos de 
los pies o girar. 

Expresar Emociones con 
el Arte 
Anime a su hijo a hacer 
dibujos de cómo se 
siente. Esto proporciona 
una salida para la 
expresión emocional y 
ayuda a desarrollar el 
vocabulario emocional. 

LEER UN LIBRO JUNTOS: Título   
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada día de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de escuchar 
"Ojos mirando, Oídos escuchando, Voces tranquilas y Cuerpos tranquilos". 
 

https://www.education.com/game/the-shapeshifter
https://www.education.com/game/the-shapeshifter
https://youtu.be/8pIxNjE83qI?si=uSLhlXh-42iK8-AT

	  Enhebrado Cordones
	Nombre del estudiante:
	Prep Academy Preescolar Menú NTI-3 a 5 años
	Nombre del estudiante:


