Prep Academy Preescolar Menu NTI-3 a 5 afos

Nombre del estudiante:

,
D Ia 8 . *Elija una actividad teméatica a continuacién y ponga sus iniciales cuando se complete. Menus deben de enviarse de vuelta cuando los estudiantes regresen a la escuela.

Lectoescritura
*ESCOGE UNAI!

Matematica
*ESCOGE UNAI!

Motricidad Fina
*ESCOGE UNA!

Motricidad Gruesa
*ESCOGE UNAI!

Socioemocional
*ESCOGE UNAI

Bolsos Touchy-Feely

Para la actividad de las bolsas
Touchy-Feely, coloque los
articulos domésticos
pequenos y seguros en una
bolsa de tela. Pidale a su hijo
gue meta la mano, toque los
objetos y los describa mientras
usted adivina qué son. Anime
a su hijo a usar palabras
descriptivas como "suave",
"duro”, "redondo" y "plano”. Si
tienen problemas para
describir un articulo, ayudelos
proporcionandoles las
palabras que necesitan.

Cancion Igual y Diferente
Dinosaurio, dinosaurio, dinosaurio...
¢cavernicola? Aprende el
concepto de "igual y diferente"
con esta cancion de clasificacion
que canta sobre grupos tontos.
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www.education.com/game/safe-

Baile de la Motricidad Fina
Mire el video "Fine Motor
Freeze Dance" vinculado a
continuacion con su hijo.
Anime a su hijo a copiar
los movimientos en el
video y a congelarse
cuando se le indique.
iUnete y diviértete
haciendo los movimientos
y congelandote juntos!

https://youtu.be/GR1NcB1

Baile Congelado de Hip Hop
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iTrae tus mejores movimientos
y aprende algunos nuevos en
este baile congelado!

Hip Hop Freeze Dance

Mire el video de la cancién
"Stop and Think" vinculado a
continuacion con su hijo.
Después, analicen cémo el
enfoque de "detenerse y
pensar' puede ayudar en
situaciones diarias. Preguntele
a su hijo: "¢ Puede recordar un
momento en el que detenerse
y pensar lo ayuddé a tomar una
mejor decision?"

https://youtu.be/4AWme2vGRyK|

Recitar Canciones Infantiles
https://bilingualkidspot.com
/2018/04/23/popular-
nursery-rhymes-for-kids-

english/

Mediciéon de Cuerdas

Use un trozo de cuerda para
medir la longitud de los
objetos alrededor de la
casa. Compare las
longitudes y discuta cual es
mas largo o mas corto.

Verter Agua de una Jarra
Pequefia

Use una jarra pequefia
para practicar como
verter agua en tazas. Esto
desarrolla la coordinacion
mano-ojo y el control
sobre los movimientos de
la mano.

Busqueda del Tesoro con
Tareas Activas

Oculte elementos en la
habitacion y agregue tareas
basadas en el movimiento (por
ejemplo, saltar al siguiente
elemento). Combina la
motricidad gruesa con la
resolucion de problemas.

Escenarios de Juego de Rol
Escenifique situaciones con
su hijo en las que tenga que
practicar la resoluciéon de
problemas y la expresion de
emociones, como compartir
juguetes o lidiar con la
frustracion.

LEER UN LIBRO JUNTOS:

Titulo

Ademas de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada dia de NTI. Antes de leer, recuérdele a su hijo nuestras reglas de escuchar
"Ojos mirando, Oidos escuchando, Voces tranquilas y Cuerpos tranquilos”.

Si tiene alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dude en ponerse en contacto con el maestro de su estudiante! ©
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