
Academia de Preparación
Menu de NTI: Bebés

Estudiante: Padre/ Familiar:

Centro:  Fecha: Tiempo Completado:

DIA 10
Por favor elige una actividad, rodea cuál 

completaste y firma cuando la termines. Los 
menús deben devolverse cuando los 
estudiantes regresen a la escuela.

        Meta de Preparación Escolar
Los niños explorarán su entorno a través de la 

observación, la manipulación, haciendo preguntas, 
haciendo predicciones y desarrollando hipótesis.

CALIENTE Y FRÍO  
Deja que tu bebé toque un paño cálido 

y luego una cuchara de metal fría 
mientras sostienes cada objeto. 

Nombra cada temperatura y observa 
cómo reacciona tu bebé.

LUZ Y SOMBRA
Usa una linterna para hacer un punto de 

luz en la pared, nunca hacia los ojos de tu 
bebé. Muévela lentamente hacia arriba, 
abajo y de lado a lado mientras tu bebé 

observa.

CANASTA DE TEXTURAS
Ofrece tres objetos grandes y seguros 

para bebés con diferentes texturas, como 
un paño, un cepillo suave y un vaso liso. 

Deja que tu bebé toque cada uno mientras 
le describes cómo se siente.

VIGILANCIA DEL CLIMA DESDE LA 
VENTANA

Siéntate de manera segura junto a una 
ventana con tu bebé. Observa la lluvia, 

la nieve, el viento, las nubes o el sol. 
Señala lo que ves, descríbelo e imita 

juntos un sonido del clima.

LEAN UN LIBRO JUNTOS

TITULO: 
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada 
día de NTI.

FIRMA DEL PADRE

Si tienes alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dudes en 
contactar al profesor de tu hijo.




