
Academia de Preparación
Menu de NTI: Bebés

Estudiante: Padre/ Familiar:

Centro:  Fecha: Tiempo Completado:

DIA 4
Por favor elige una actividad, rodea cuál 

completaste y firma cuando la termines. Los 
menús deben devolverse cuando los 
estudiantes regresen a la escuela.

Meta de Preparación Escolar
Los niños desarrollarán y mostrarán interacciones 

positivas y un sentido de pertenencia a través de sus 
relaciones con adultos y compañeros.

CANCIÓN DE ABRAZO
Sostén o siéntate cerca de tu bebé y 

canta una canción familiar de la familia. 
Mecete suavemente al ritmo. Haz una 
pausa antes de una palabra favorita y 

observa si aparece una sonrisa, un 
movimiento o un sonido.

LEAN UN LIBRO

TITULO: 

Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada día de NTI.

FIRMA DEL PADRE

Si tienes alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dudes en 
contactar al profesor de tu hijo.

TIEMPO EN FAMILIA
Mira fotos familiares con tu bebé. 
Señala a cada persona, di su nombre 
y describe cómo pertenecen a la 
familia. Haz una pausa para que tu 
bebé mire, toque, sonría o haga 
sonidos.

COPIA MI SONRISA  
Siéntate frente a frente con tu bebé. 
Sonríe, abre la boca, parpadea o saca la 
lengua. Haz una pausa para que tu bebé 
pueda responder. Copia su expresión o 
sonido de vuelta.

HOLA Y ADIÓS
Practica saludar y despedirte con la 
mano junto a un familiar o un peluche. 
Ayuda a tu bebé a saludar si es 
necesario, usa el nombre de la persona 
y responde con cariño a cualquier 
movimiento o sonido.




