Estudiante: Padre/ Familiar:

Centro: Fecha: Tiempo Completado:

Por favor elige una actividad, rodea cual Meta de Preparacic’m Escolar
comp|eta5te y firma cuando la termines. Los Los nifos desarrollaran y demostraran la capacidad de reconocer y

menus deben devolverse cuando los regular las emociones, la atencion, los impulsos y el
. comportamiento.
estudiantes regresen a la escuela.

,

ABRAZO TRANQUILIZANTE MUSICA SUAVE Y RELAJANTE CANGION LENTA Y RAPIDA PAUSA DE CUCU

S

Cuanfio tu bebé.esté trapquilo, cha o canta una cancion tr'anquilg Canta una cancién conocida despacio, y \Juega al cucd con tus manos o un pafiuelo
pra(;tlca una rutina rglajante: ) mientras sostienes a tu bebé o estas luego un poco mas rapido. Mueve pequeiio. Haz una pausa antes de decir
abrazalo cerca, respira despacio y sentado cerca. Bglancea suavemente o suavemente las manos o los pies de tu i [ e (0 el e G
tara'r;e%.;)u: Estas seguro. Esltoy . g:f::;?giﬁva; 22:‘2 Ifenst;c'):;: :Ina bebé al ritmo. Vuelve a unritmo lentoy | mirar o intentar alcanzar. Para si tu bebé
aqui. serva que accion calmante observa como responde su cuerpo. f
prefiere tu bebé. cuerpo de tu bebé. P P se gira o se molesta.
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W= LEANUN LIBRO JUNTOS FIRMA DEL PADRE

M/ ] ‘
i /
TITULO:

Si tienes alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dudes en

Ademas de las actividades anteriores, por favor lean juntos cada dia de NTI. ..
contactar al profesor de tu hijo.





