
ACADEMIA DE PREPARACIÓN
MENU DE NTI: Preschoolar

Estudiante:  Padre/ Familiar: 

Centro:  Fecha: Tiempo Completado:

DIA 3
Por favor elige una actividad, rodea cuál 

completaste y firma cuando la termines. Los 
menús deben devolverse cuando los 
estudiantes regresen a la escuela.

     META DE PREPARACIÓN ESCOLAR
 Los niños participarán en conversaciones, seguirán 

instrucciones y comprenderán el lenguaje

SIMÓN DICE
Da instrucciones de un paso y de 
dos pasos. Gradualmente haz que 

las instrucciones sean más 
desafiantes. Ejemplo: “Simón dice 

toca tu nariz.”, “Simón dice aplaude 
con las manos y luego salta.”

SIGUE AL LÍDER
Tomen turnos para ser el líder. Da 

instrucciones como “salta tres 
veces”, “camina hacia atrás” o 

“gira y siéntate”.

TITULO: 
Además de las actividades anteriores, por favor lean juntos 
cada día de NTI.

FIRMA DEL PADRE

Si tienes alguna pregunta sobre el trabajo de NTI, no dudes 
en contactar al profesor de tu hijo.

COCINAR JUNTOS
Prepara un snack sencillo, como una 

ensalada de frutas o un sándwich. Dale a 
tu hijo uno o dos pasos a la vez, como 

“lava la manzana, luego ponla en el 
tazón.” Habla sobre cómo saben, huelen 
y se sienten las cosas. Cuenta las piezas 

de comida en voz alta juntos.

BÚSQUEDA DEL TESORO
Esconde un objeto en algún lugar de tu 

casa. Dale a tu hijo pistas para describir 
dónde está el objeto, como "mira 

debajo de algo suave" o "encuentra 
algo que sea redondo". Anima a tu hijo 

a escuchar con atención antes de 
buscar.

LEAN UN LIBRO JUNTOS




